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Abstract

L'intelligenza artificiale (IA) sta apportando cambiamenti significativi nel campo della medicina
orale, migliorando l'efficacia dei trattamenti odontoiatrici.L'lA offre un'analisi avanzata dei dati
clinici, anatomici e radiografici, consentendo diagnosi piu tempestive e personalizzate, con
particolare attenzione alla prevenzione precoce di patologie dentali come carie, malattia
parodontale e tumori orali. L'uso di algoritmi predittivi favorisce un trattamento mirato,
riducendo gli errori diagnostici e ottimizzando le opzioni terapeutiche.

In ambito clinico, I'lA facilita la pianificazione del trattamento, fornendo supporto nella
progettazione di approcci terapeutici su misura, con una riduzione significativa dei margini di
errore. Tecnologie avanzate, come limaging 3D e la realta aumentata, integrate con l'lA,
permettono interventi chirurgici piu precisi e meno invasivi, migliorando i risultati clinici e
riducendo i tempi di recupero post-operatorio.

Inoltre, strumenti digitali basati su IA consentono il monitoraggio remoto dei pazienti, garantendo
un follow-up continuativo e migliorando |'accesso alle cure, particolarmente per pazienti con
difficolta logistiche a recarsi fisicamente negli studi odontoiatrici. L'uso di chatbot e assistenti
virtuali potenzia la comunicazione tra pazienti e professionisti, supportando il paziente con
informazioni personalizzate sui trattamenti e sul percorso post-operatorio.

Nonostante i progressi tecnologici, |'umanizzazione del trattamento resta un pilastro
fondamentale della medicina orale. La componente empatica, I'ascolto attivo e la comprensione
delle necessita psicologiche e sociali del paziente devono essere preservate, con |'lA vista come
strumento di supporto che potenzia l'esperienza del paziente, senza sostituire la relazione
terapeutica.

In conclusione, l'adozione dell'lA in medicina orale sta migliorando la personalizzazione, la
precisione e l'accessibilita delle cure, mantenendo pero un forte focus sul mantenimento della
relazione terapeutica e sull'umanizzazione del trattamento.
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Focus 1. Intelligenza Artificiale per la Diagnosi e la Prevenzione
Analisi Avanzata dei Dati: Come [|'lA migliora la diagnosi precoce di patologie dentali
(carie, malattia parodontale, tumori orali) grazie all'elaborazione di dati clinici,
radiografici e anatomici.
Prevenzione e Trattamenti Personalizzati: Algoritmi predittivi per una diagnosi
tempestiva e trattamenti su misura.

~ocus 2. Tecnologie Avanzate e Chirurgia Orale

maging 3D e Realta Aumentata: Come l'integrazione dell'lA con tecnologie avanzate
porta a interventi chirurgici piu precisi e meno invasivi.

Recupero Post-Operatorio: Riduzione dei tempi di recupero grazie a trattamenti piu
mirati.

Focus 3 . Monitoraggio Remoto e Accessibilita delle Cure

Follow-up Continuativo: Monitoraggio remoto dei pazienti per garantire cure continue,
specialmente per chi ha difficolta a raggiungere lo studio odontoiatrico.

Miglioramento dell’Accesso alle Cure: L'lA per supportare pazienti in aree remote o con
difficolta logistiche.

Focus 4. Diagnosi Precoce e Prevenzione delle Patologie Orali con IA
Rilevazione tempestiva di carie e malattia parodontale: Utilizzo dell'lA per identificare
segni precoci di patologie dentali, consentendo interventi tempestivi e personalizzati.

Focus 5. Personalizzazione dei Programmi di Igiene Orale

Trattamenti su misura per ogni paziente: Algoritmi predittivi che sviluppano piani di
igiene orale personalizzati in base alla storia clinica e alle abitudini individuali,
migliorando la prevenzione.

Focus 6. Monitoraggio Remoto e Follow-Up Continuo

Controllo a distanza e gestione del rischio: Strumenti digitali basati su IA per monitorare
la salute orale dei pazienti a distanza, garantendo follow-up continuo e migliorando
I'accessibilita alle cure.

Focus 6. Umanizzazione del Trattamento

Ruolo dell'Empatia: L'importanza di mantenere la componente umana del trattamento
nonostante |'uso delle tecnologie avanzate.

Supporto dell'lA alla Relazione Terapeutica: L'IA come strumento che migliora
I'esperienza del paziente senza sostituire il rapporto umano con il professionista.
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ore 10.20 Prof. Massimo Petruzzi - Dr. Domenico De Falco
Al: luci, ombre, attualita e prospetive in patologia e medicina orale
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